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REGIONE MARCHE - PIANO ALZHEIMER E DEMENZE   

PIANO DI ATTIVITA’ 2021-2023 
 
 

OGGETTO: FORMAZIONE AGGIUNTIVA A CURA DELL’INRCA E DELL’AZIENDA OSPEDALIERO UNIVERSITRIA 
DELLE MARCHE  

 

 
Background: in linea con quanto dichiarato nel Piano triennali Alzheimer e Demenze – Regione  Marche, 

relativamente agli obiettivi generali 1 e 2 e rispettivi obiettivi specifici 4 (di seguito riportati in dettaglio) si 

illustra lo schema generale dei corsi di formazione previsti. 

 
OBIETTIVO GENERALE 1 

AREA 1: Potenziamento della diagnosi precoce del Disturbo Neurocognitivo (DNC) minore (Mild 
Cognitive Impairment – MCI) e sviluppo di una carta del rischio cognitivo per la pratica clinica, 
mediante investimenti, ivi incluso l’acquisto di apparecchiature sanitarie. 

 
OBIETTIVO GENERALE 2 

AREA 2. Diagnosi tempestiva del DNC maggiore 

OBIETTIVO SPECIFICO 4 (obiettivo generale 1 e 2) 
Potenziamento delle conoscenze tra i diversi attori coinvolti nel processo diagnostico delle demenze, 
tra cui il Medico di Medicina Generale (MMG) e la popolazione. 
Tale obiettivo sarà raggiunto mediante una serie di incontri, convegni ed eventi informativi/formativi 

in cui i diversi attori, in particolare i MMG saranno resi edotti dell’attuale stato dell’arte in materia di 

MCI e saranno loro forniti una serie di strumenti per poter discriminare tra pazienti che debbono 

essere inviati presso i CDCD per valutazione o possono essere rivalutati a controllo dal MMG. 

VALUTAZIONE E MONITORAGGIO 

Risultato/i atteso/i: partecipazione attiva di MMG ed altri operatori specifici nella campagna di 
sensibilizzazione/formazione in ambito di MCI; costituzione di un sito web sul DNC comprensivo di 
informazioni teoriche e pratiche sul DNC minore 
Indicatore di risultato numeratore/denominatore: numero di partecipanti/numero totale degli 
operatori contattati. 
Fonte di verifica: fogli delle firme, agende dei convegni, locandine. 
Standard di risultato: partecipazione attiva del 15% degli operatori contattati. Sito web accessibile e 

fruibile a distanza di 12 mesi dall’espletamento ed aggiudicazione e stipula del contratto di appalto da 

parte dell’agenzia dedicata alla progettazione del sito web. 
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CORSI DI FORMAZIONE 
 

FORMAZIONE OPERATORI SANITARI da parte degli istituti di ricerca UNIVPM/AOU delle Marche e INRCA- 

IRCCS di Ancona 
 

PREMESSA: la formazione attuata dagli Istituti di ricerca è volta all’aggiornamento di tutte le figure 
professionali coinvolte nella diagnosi cura e assistenza delle persone con disturbo neurocognitivo minore e 
maggiore. La formazione prevista si attua in accordo a quanto esplicitamente indicato nel Progetto della 
Regione Marche. 
Questo obiettivo sarà realizzato mediante due tipologie di corsi di formazione; la prima tipologia di corso 
risulta prioritaria ai fini del raggiungimento degli obiettivi formativi del progetto Marche e sarà diretta a tutte 
le figure professionali che si occupano di diagnosi e cura del disturbo neurocognitivo; volgerà, pertanto, su 
argomenti che riguardano la fase prodromica e la fase lieve di malattia, unitamente agli aspetti diagnostici e 
terapeutici. La seconda tipologia di interventi avrà lo scopo di aumentare le conoscenze della malattia tra gli 
operatori dedicati all’assistenza dei soggetti con disturbo neurocognitivo in ciascuna fase di malattia al fine 
di aumentare il grado di expertise degli operatori presenti su territorio ed operanti nelle diverse strutture 
dedicate alle persone con disturbo neurocognitivo maggiore. 

 
 

VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO 

La verifica dell’apprendimento avverrà mediante compilazione di un questionario (domande a risposta 

multipla). 
 

ARTICOLAZIONE DEL PROGETTO 

Il progetto si articola in 6 Eventi formativi, 4 della durata di 5 ore ciascuno (corsi 1, 2 e 3 ed evento finale), 

e due della durata di 4 ore ciascuno (corsi 4 e 5) per un totale di 28 ore di attività formativa. 

Tre eventi (corsi 1 , 2 e 3) saranno dedicati all’aggiornamento di tutti gli specialisti che si occupano della diagnosi 

e cura del disturbo neurocognitivo. 

Due eventi (corsi 3 e 4) saranno dedicati alle figure professionali implicate nell’assistenza della persona con 

disturbo neurocognitivo. 

Nell’ evento finale verranno esposti in dettaglio i risultati preliminari del progetto regione Marche. 
 
 

DATE EVENTI FORMATIVI 

Gli eventi saranno effettuati nell’arco temporale di 8 mesi (marzo-ottobre 2023). Date presunte: 19 maggio 

(corso 4); 1 giugno (corso 1); 16 giugno (corso 5); 15 settembre (corso 2); 29 settembre (corso 3); 13 oppure 

27 ottobre (evento finale). Le date sono da confermare in via definita e potranno subire variazioni in base 

alla disponibilità di spazi e docenti. 
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RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Referenti della Unità Operative 1 e 4 (Prof.ssa Simona Luzzi, Dr Giuseppe Pelliccioni). 
 

 
DOCENTI 

Personale Esterno: Esperti nazionali/internazionali con alto grado di expertise nelle tematiche trattate 

(corsi 1,2,3 ed evento finale). 

Personale Interno: Esperti regione Marche (corsi 4-5) nelle tematiche affrontate nelle diverse relazioni. 
 

PROGRAMMA 

CORSI 1, 2 e 3 

DESTINATARI: medici specialisti (neurologi, geriatri, radiologi, neuroradiologi, medici nucleari, fisiatri, 

specialisti in formazione) psicologi, biologi, MMG, logopedisti, fisioterapisti. 

 

PROGRAMMA 
I tre corsi hanno lo scopo di determinare un aggiornamento ad ampio spettro inerente tutte le 
problematiche relative alla diagnosi e cura del disturbo neurocognitivo minore e maggiore. 

 

CORSO 1 

TITOLO: DISTURBO NEUROCOGNITIVO MINORE E MAGGIORE: FORMULAZIONE E COMUNICAZIONE DELLA DIAGNOSI. ARGOMENTI 

TRATTATI: 

LA COMPLESSITÀ DELLA DIAGNOSI DIFFERENZIALE 

MALATTIE NEURODEGENERATIVE 

- MALATTIA DI ALZHEIMER ED MCI DOVUTO AD AD 

- DEGENERAZIONE LOBARE FRONTOTEMPORALE ED MCI DOVUTO A FTLD 

- DEMENZA CON CORPI DI LEWY ED MCI DOVUTO A LBD 

DEMENZE RAPIDAMENTE PROGRESSIVE: ESORDIO E CARATTERISTICHE DIFFERENZIALI 

 

 
LA COMUNICAZIONE DELLA DIAGNOSI: 

- IMPLICAZIONI ETICHE E   DISPOSIZIONI ANTICIPATE DI TRATTAMENTO E FINE VITA 

- LE CAPACITÀ PERDUTE E RESIDUE E LA NEUROPSICOLOGIA FORENSE; LE FIGURE DI SOSTEGNO: COME, DOVE E 

QUANDO. 
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Numero di relatori: 6 esperti di rilevanza nazionale/internazionale da confermare 

 
CORSO 2 

TITOLO: IL PROCESSO DIAGNOSTICO: BIOMARCATORI DI NEUROIMAGING, BIOMARCATORI LIQUORALI E SIEROLOGICI, 

NEUROFISIOLOGIA E NEUROPSICOLOGIA 

ARGOMENTI TRATTATI: 

NEUROIMAGING 

- RUOLO DELLA RISONANZA MAGNETICA CONVENZIONALE: MTA SCORE 

- RUOLO DELLA PET FDG, PET AMILOIDE E PET TAU 

- TC, RM E PATOLOGIA VASCOLARE 

BIOMARKERS LIQUORALI E SIEROLOGICI 

NEUROFISIOLOGIA: EEG E POLISONNOGRAFIA 

NEUROPSICOLOGIA: VALUTAZIONE COGNITIVA CONVENZIONALE E DOMINIO-SPECIFICA 

 

Numero di relatori: 6 esperti di rilevanza nazionale/internazionale da confermare 
 

CORSO 3 

TITOLO: IL PROCESSO TERAPEUTICO 

ARGOMENTI TRATTATI: 

TERAPIE CONVENZIONALI FARMACOLOGICHE : FOCUS ON ACHEI E MEMANTINA, SINTOMATICI 

TERAPIE NON FARMACOLOGICHE INNOVATIVE : FOCUS ON   STIMOLAZIONE MAGNETICA TRANSCRANICA 

TERAPIE DISEASE MODIFYING: EVIDENZE E RIORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI E APPROCCIO ALLA CURA 

- NUOVI FARMACI: CRONISTORIA ED IMPATTO CLINICO 

- GESTIONE DEGLI EVENTI AVVERSI: ARIA ED IMMUNOTERAPIA 

- RIORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI PER LA DIAGNOSI E CURA DELLA MALATTIA DI ALZHEIMER PRODROMICA ED IN 

FASE LIEVE 

 
 

Numero di relatori: 6 esperti di rilevanza nazionale/internazionale da confermare 
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CORSI 4 e 5 
 

DESTINATARI: educatori professionali, infermieri, OSS, altri operatori socio-sanitari dedicati all’assistenza 

della persone con demenza. 
 

 
CORSO 4 

TITOLO: “L’ASSISTENZA ALLA PERSONA CON DEMENZA ” – 1° GIORNATA 

ARGOMENTI TRATTATI: 

IL CONTINUUM CLINICO DEL DISTURBO COGNITIVO MINORE E MAGGIORE 

TECNOLOGIE INNOVATIVE NELL’ASSISTENZA ALLA  PERSONA CON  DEMENZA LA 

PREVENZIONE NELLE DEMENZE 

COMUNICAZIONE E RELAZIONE IL 

CAREGIVER 

ATTIVITÀ MOTORIA 

ANIMAZIONE E STIMOLAZIONE 

 
 

7 relatori: esperti regione Marche da confermare 
 
 

CORSO 5 

TITOLO: “L’ASSISTENZA ALLA PERSONA CON DEMENZA ” – 2° GIORNATA 

ARGOMENTI TRATTATI: 

DELIRIUM: COME RICONOSCERLO, PREVENIRLO, ASSISTERLO 

DISTURBI COMPORTAMENTALI : GESTIONE E SOMMINISTRAZIONE DELLA TERAPIA 

TRATTAMENTI NON FARMACOLOGICI PER I BPSD 

DIETA E ALIMENTAZIONE 
 

IGIENE PERSONALE E DENTALE 

 
GESTIONE DEI MEZZI DI CONTENZIONE CURE 

PALLIATIVE 

7 relatori: esperti regione Marche da confermare 
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EVENTO FINALE 

 

 
FONDO PER L’ALZHEIMER E LE DEMENZE: DALLA PROGETTUALITÀ AI RISULTATI 

SALUTO DELLE AUTORITÀ 

LETTURA MAGISTRALE: LE PROGETTUALITÀ DEL FONDO PER L’ALZHEIMER E LE DEMENZE NEL PANORAMA NAZIONALE DI 

RIORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI (NICOLA VANACORE DA CONFERMARE) 

PANORAMA NAZIONALE : OVERVIEW ED ANALISI CRITICA (ALTRO ESPERTO ISS DA CONFERMARE) 
 

 
PRESENTAZIONE PROGETTO REGIONE MARCHE 

- TEMATICHE E RAGGIUNGIMENTO DEGLI OBIETTIVI (SIMONA LUZZI) 

- IMPLEMENTAZIONE E REGOLAZIONE (FILIPPO  MASERA) 

- ANALISI DEI RISULTATI PRELIMINARI, CRITICITÀ E SOLUZIONI: I REPORT DELLE UNITÀ OPERATIVE 

o AST PESARO URBINO (F LALLI) 

o AST ANCONA (F IZZICUPO) 

o AST FERMO (R. ANGELONI) 

o AST MACERATA (M. PESALLACCIA) 

o AST ASCOLI (C. PACI) 

o A.O. OSPEDALI RIUNITI MARCHE NORD (F. LOGULLO) 

o INRCA/IRCCS ANCONA ((P.CIVERCHIA, G. PELLICCIONI) 

o AGENZIA REGIONALE SANITARIA (M. POMPILI) 

TAVOLA ROTONDA CON TUTTI GLI OPERATORI DEI CDCD MARCHIGIANI 

 
 

Relatori: 2 esperti nazionali/internazionali ; 10 relatori regione Marche 
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6 eventi formativi: 
- N.  4 della durata di 5 ore ciascuno (corsi 1, 2 ,3 ed evento finale ) dedicati agli specialisti ( medici 

specialisti, neurologi, geriatri, radiologi, che si occupano della diagnosi e cura del disturbo 

neurocognitivo; 

- N.  2 della durata di 4 ore (corsi 4 e 5) saranno dedicati alle figure professionali implicate nell’assistenza 

della persona con disturbo neurocognitivo 

( totale di 28 ore di attività formativa) 
- Nell’evento finale saranno esposti in dettaglio i risultati preliminari del progetto regione Marche 

 
Date presunte 
19 maggio corso 4 
1 giugno corso 1 
16 giugno corso 5 
15 settembre corso 2 
29 settembre corso 3 
13 o 27 ottobre evento finale 
 
Docenti : Esperti nazionali/internazionali con alto grado di expertise (corsi 1,2,3 ecd evento finale) circa 6 relatori 
esperti da confermare 
 
Esperti regione Marche (corsi 4,5)  7 relatori esperti da confermare 
 
Evento finale : 2 esperti nazionali/internazionali ; 10 relatori regione Marche 
 
 
 
 
REFERENTI SCIENTIFICI: 
 
INRCA: Dr. Pelliccioni  g.pelliccioni@inrca.it  
UNIVPM: Prof.ssa Luzzi s.luzzi@staff.univpm.it  
 
REFERENTI AMMINISTRATIVI FORMAZIONE: 
 
Ufficio formazione INRCA: formazione@inrca.it – 0718004762 - 0718004601 
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