
GIOCHIAMO CON IL RITMO

Il ritmo è sempre presente in tutto ciò che ci circonda

è anche dentro di noi

 importante è saper

 ascoltare

La musica

ci insegna qualcosa di molto importante:

Ascoltare

Giochiamo:

• ritmo

• attenzione

• memoria

Occorrente:

1) 4 piatti

2) 4 arance

3) 2 limoni

(possono essere usati altri frutti)

Due partecipanti, uno difronte l'altro



Ora giochiamo:

il primo partecipante inizia a creare il ritmo

1) arancia= battiamo le mani



2) piatto vuoto = nessun suono

ora il secondo partecipante ripete il ritmo.

Via!!! Un ritmo nuovo

    arancia= batto le mani                        limone= batto le mani in terra

3) arancia=battiamo le mani



piatto vuoto= nessun suono                   arancia= batto le mani

il secondo partecipante ripete il ritmo

ORA IL RITMO é più difficile

2 arance= battiamo le mani 2 volte       2 limoni= battiamo in terra 2 volte



      arancia= batto le mani                           piatto vuoto= nessun suono

L'altro partecipante ripete il ritmo.

Continuiamo  cambiando  più  velocemente  posizione  e  ritmo  come

vogliamo! 

BUON DIVERTIMENTO


